Siddetsiz yasama
hakk1

Almanya’da yasayan her
insanin temel hak ve
Ozgiirlikleri esittir.

Her kadmin kendi hayati
icin karar alma, 6zgiirce
konugma ve hareket
etme, kendini savunma
hakki vardir.

Thiiringen ¢apinda ko-
ordinasyon, ag olugturma
ve danigma yeri —Refugio
Thiiringen e.V. (kayith
dernek) Jenaer Frauen-
haus ( Jena Kadmlar
Evi Dernegi) destegi ile.

Siddet nedir?

Siddet Almanya’da
agagalanma, hakaret,
dayak, tehdit, kontrol
edilme, izolasyon, cinsel
saldiri, taciz ve tecaviiz
igerir. Biitiin bunlar fi-
ziksel, ruhsal ya da cinsel
siddettir. Boyle bir sidde-
ti aile igerisinde kocaniz
ya da bagka aile bireyle-
rinden yastyorsaniz, bu ev
siddeti kapsamuina girer.

JENAER

FRAUEN
HAUS E.V.




Siddete karsi ne
yapabilirsiniz?

Onemli olan, sizin suclu
olmadiginizi bilmeniz-
dir. Boyle bir durumda
utanmanizi gerektiren
hi¢ bir neden yoktur ve
kendinizi savunabilir-
siniz! Sizin de siddetsiz
yagsama hakkiniz var!

Yardima ihtiyaciniz olursa,
kime danigabilirsiniz?

Kadn siginma evi

Kadmn siginma evi ev
siddetine magdur kalan
kadinlara ve ¢cocuklara

korunma, uzaklik ve huzur

sunar. Kadin siginma evi
¢ocuklariizin ve kendini-
zin rahatca hareket edebi-

leceginiz anonim bir yerdir.

Siginma evinden ¢ikmayi
arzu ederseniz, bunu

* Kadn siginma evi/
Kadinlar igin danigma
biirosu/ Kadinlar igin
acil gagri

e Kadinlar icin ulusal
yardim hatti:

08000 116 016

* Polis: 110

Kadinlara yardim ku-
rulug ¢alisanlar1 béyle
durumlart tandiklart
i¢in deneyimlilerdir ve
size yardim ve korunma
imkanlar1 sunabilirler.

istediginiz zaman yapabi-
lirsiniz. Bu evde kaldiginiz
stire igerisinde bir bayan
eleman size danigmanlik
yapacaktir. Bu bayan size
ileriye dogru yapmak iste-
diginiz adimlar1 planlama-
da, sorularimizi cevaplama
ya da diger dileklerinizde
yardimci olucaktir. Rande-
vularinizda eglik edilebilir.

Yakininizda kadin siginma evi / kadin danisma yeri:

gefordert durch:

tiirkisch



